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1. Wstep

Tresci programu wychowawczo-profilaktycznego wynikaja z przepisow Ustawy Prawo Oswiatowe oraz z tresci podstaw programowych
ksztatcenia ogdlnego, okreslonych Rozporzadzeniem MEN z 14 lutego 2017 roku. Program dostosowany jest do potrzeb i mozliwosci
rozwojowych i intelektualnych uczniéow oraz potrzeb Srodowiska lokalnego. Integruje realizowane dotychczas dziatania wychowawcze oraz
profilaktyczne. Opracowany zostal w oparciu o przeprowadzona w roku szkolnym 2016/2017 diagnoze potrzeb w zakresie
zapobiegania zagrozeniom, postaw etycznych i moralnych uczniéw oraz funkcji oceny szkolnej w zakresie motywowania uczniow do

nauki/pracy nad soba.

Program wychowawczo-profilaktyczny Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Leborku obejmuje wszystkie dziatania
i tresci o charakterze wychowawczym i profilaktycznym, gdzie wychowanie rozumiane jest jako proces wspomagania ucznia w rozwoju
z uwzglednieniem specyfiki wynikajacej z réznych stopni niepetlnosprawnosci intelektualnej, dodatkowych dysfunkcji, zaburzen oraz
roznych etapow rozwojowych i edukacyjnych. Dziatania wychowawczo — profilaktyczne zmierzaja do osiggnigcia optymalnej dojrzatosci

ucznia w czterech podstawowych sferach:
v' fizycznej rozumianej jako prowadzenie zdrowego stylu zycia;

v" psychicznej (emocjonalnej i intelektualnej), ktoéra oznacza ponoszenie odpowiedzialnosci za siebie i wspotodpowiedzialnosci za

innych oraz otaczajacy §wiat;
v spolecznej, ktora oznacza konstruktywne petnienie rol spotecznych;

v" duchowej oznaczajacej posiadanie systemu warto$ci oraz poczucia sensu zycia i istnienia cztowieka.



Program wychowawczo-profilaktyczny Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego w Leborku obejmuje wszystkie dziatania
wspomagajace ucznia-wychowanka w radzeniu sobie z trudnosciami, ktore jednocze$nie ograniczaja i likwidujg czynniki ryzyka, mogace
zaburza¢ jego prawidtowy rozwoj i zdrowe zycie. Chcemy, by nasz osrodek byla bezpieczny, by nie dochodzito do zaktocania proceséw
wychowawczych, ktore prowadzg do dezorganizacji procesu dojrzewania dzieci i mtodziezy oraz zaburzen w zachowaniu. Chcemy dostarczac
wszystkim uczniom informacji na temat warunkéw zdrowego zycia i wystepujacych zagrozen, by w konsekwencji nauczy¢ ucznidéw na miare
ich mozliwos$ci odpowiedzialno$ci za wlasne wybory. Chcemy rozwijaé u dzieci wigzi z grupa spoteczng, aby panowalo poczucie przynaleznosci
do grupy, ksztalttowaé¢ komunikatywno$¢, kreatywnos¢ i empati¢, umiej¢tnosci podejmowania decyzji i rozwigzywania problemow, uczy¢
odpowiedzialno$ci, ksztattujac w Srodowisku szkolnym normy 1 reguly sprzyjajace zdrowemu zyciu, ktore jednoczes$nie eliminujg mozliwos¢

wystapienia dysfunkcji.

Program realizowany bedzie przez wychowawcow klas i wychowawcow internatu, podczas godzin z wychowawca, nauczycieli wszystkich
przedmiotow, specjalistow: psychologa, pedagoga, koordynatora ds. bezpieczenstwa, doradcow zawodowych, pielggniarki szkolnej oraz
pozostatych pracownikow szkoty we wspolpracy z rodzicami, sSrodowiskiem lokalnym 1 instytucjami wspierajacymi ( Policja, Straz Pozarna,
PPP, PZP, MOPS- GOPS, PCPR, Muzeum, Biblioteka, Klub Abstynenta Odnowa, Stowarzyszenie Niebieski Skarb, Stowarzyszenie ,, Otwarte

Drzwi” i in.)

Nauczyciele - wychowawcy na bazie programu wychowawczo-profilaktycznego osrodka opracuja plany wychowawczo-profilaktyczne

klas/oddzialow oraz grup wychowawczych



Program powstal w oparciu o:

v" Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483)

v" Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogoélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia
ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej
(Dz.U. z 2017 poz. 356)

v Ustawa z dn. 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 11 stycznia 2017 poz. 59) Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Przepisy wprowadzajgce ustawe - Prawo
oswiatowe (Dz.U. z 2017 r., poz. 60)

v" Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 marca 2017 w sprawie dopuszczania do uzytku szkolnego podrecznikow (Dz.U. 2017 poz. 481)

v" Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 2 listopada 2015 r. w sprawie rodzajow i szczegdtowych zasad dziatania placéwek publicznych, warunkow
pobytu dzieci i mtodziezy w tych placowkach oraz wysokosci i zasad odptatnoéci wnoszonej przez rodzicéw za pobyt ich dzieci w tych placowkach (Dz.U. 2015
poz. 1872)

v Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie publicznych placowek o$wiatowo-wychowawczych, mtodziezowych o$rodkéw
wychowawczych, mtodziezowych o$rodkéw socjoterapii, specjalnych o$rodkoéw szkolno-wychowawczych, specjalnych o$rodkéw wychowawczych, osrodkoéw
rewalidacyjno-wychowawczych oraz placowek zapewniajacych opieke i wychowanie uczniom w okresie pobierania nauki poza miejscem statego zamieszkania
(Dz.U. 2017 poz. 1606)

v' Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodoéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. ( Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526)

v" Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 marca 2017 r. w sprawie szczegblowej organizacji publicznych szkét i publicznych przedszkoli (Dz.U. 2017
poz. 649)

v Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 1999 r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu
seksualnym cztowieka, o zasadach §wiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o warto$ci rodziny ,zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i srodkach $wiadomej
prokreacji zawartych w podstawie programowe;j ksztalcenia ogblnego (Dz. U.z 1999 r. Nr 67, poz. 67, poz. 756 oraz Dz.U. 2017 nr 0 poz. 1117)

v Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (Dz. U. 1994 Nr 111 poz.535), tekst jednolity Dz.U. 2017 poz. 882

v" Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie Sposobu organizowania i prowadzenia dziatalno$ci w dziatalno$ci promocji zdrowia
psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym (Dz. U.1996 nr 112, poz. 537).

v' Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 1982 Nr 35 poz. 230 t.j. Dz.U. 2016 poz. 487)
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v Uchwalg Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie przeciwdziatania i zwalczania zjawisk patologicznych wérdd nieletnich. (M.P. 1998 nr 14
poz. 207)

v Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty
dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii. (Dz. U. 2015 poz. 1249)

v' Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2005 nr 179 poz. 1485 tj. Dz. U. 22017 r. poz. 783 i 1458)

v' Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. 0 ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U.1996 Nr 10, poz. 55t.j. Dz. U.z 2017 r.
poz. 957)

v’ Ustawa z dnia 29 lipca 20051 o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.( Dz.U. 2005 nr 180 poz. 1493 tj. Dz.U. 2015 poz. 1390)
v Ustawa o postgpowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (Dz.U. 1982 nr 35 poz. 228 (tekst jednolity tj. Dz. U. z 2016 r. poz. 1654)

v Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 lutego 2013 r. w sprawie szczegOlowych zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno-
pedagogicznych, w tym publicznych poradni specjalistycznych (Dz.U. 2013 poz. 199 ,Dz.U. 2017 poz.1647)

v" Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach i1 placowkach ( Dz.U. 2017 poz. 1591)

v Statut Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego w Leborku.

Ponadto przy opracowaniu programu uwzgledniono:

v nowe tresci programowe

v’ analize dotychczasowych dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty — wyniki ewaluacji wewnetrznej z roku
szkolnego 2016/2017

v oczekiwania dotyczace przysziosci ich dziecka oraz oczekiwan rodzicow w stosunku do szkoty i szkolnych specjalistow
w zakresie wspomagania dziecka w rozwoju

v oceng potencjatu i mozliwosci rozwojowych uczniow (na podstawie orzeczen o potrzebie ksztalcenia specjalnego, orzeczen
o niepelnosprawnosci, opinii specjalistycznych, wynikow egzamindw panstwowych uczniow konczacych poprzedni etap
edukacyjny, wyniki testéw wewnatrzszkolnych, wyniki konkurséw i zawodow sportowych, wolontariat, samorzadnos$¢ itp.)
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v’ identyfikacje srodowiska lokalnego
v’ zasoby szkoly: przygotowanie merytoryczne nauczycieli do podejmowania dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
zasoby materialne, zasoby techniczne, zasoby organizacyjne.

Cele programu wychowawczo — profilaktycznego

Celem programu wychowawczo — profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mlodziezy w prawidlowym rozwoju i przeciwdzialanie
zachowaniom trudnym i niebezpiecznym:
v’ stymulowanie ucznidéw do wszechstronnego rozwoju fizycznego, psychicznego, spotecznego i duchowego.

v wspomaganie w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajagcymi prawidlowy rozwoj i zdrowe zycie, wzmacnianie czynnikow chronigcych
przy jednoczesnej redukcji czynnikow ryzyka.

Wszystkie dzialania zmierzaja do optymalnego rozwoju kazdego ucznia, ktory umozliwi w przyszloSci adekwatnie do potrzeb
i mozliwos$ci na samodzielne funkcjonowanie spoleczne.



Model ucznia - wychowanka - absolwenta

Uczen - wychowanek — absolwent Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego w Legborku na miar¢ swoich mozliwo$ci i potrzeb
wykorzystuje w zyciu codziennym wiedze i umiejetnosci nabyte w trakcie procesu dydaktyczno-wychowawczego:

po podstawowym etapie edukacyjnym :

dba o wyglad zewngtrzny i estetyke najblizszego otoczenia,

szanuje wlasne zdrowie i umiejetnie organizuje swoj czas wolny;

posiada wiedze 1 umiejetnosci pozwalajace na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowania zachowan prozdrowotnych;
dostrzega potrzeby innych 1 w miar¢ mozliwosci udziela im pomocy;

posiada umiejetnos¢ samokontroli;

jest krytyczny w stosunku do wlasnej osoby i rezultatéw swoich dziatan;

zna i stosuje przyjete normy spoteczno-moralne;

zna funkcjonowanie instytucji lokalnych i potrafi z nich korzysta¢;

jest przygotowany do petnienia réznych r6l w rodzinie (np. syna, corki, brata, siostry);
rozpoznaje zagrozenia spoteczne 1 umiejetnie na nie reaguje;

zna historig i tradycje kraju, regionu, miasta;

swiadomie 1 aktywnie uczestniczy w zyciu wspolnoty lokalnej;

AN NN U N N N N N N N N

zna prawa i obowiazki obywatelskie 1 potrafi z nich korzystac.



po ponadpodstawowym etapie edukacyjnym:

v' dba o zdrowie, prawidlowe odzywianie, wlasne bezpieczenstwo, higieng, wyglad zewn¢trzny;

v’ posiada wiedze i umiejetnosci pozwalajgce na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych, umiejetnie
tworzy srodowisko sprzyjajgce zdrowiu, zna podstawowe zasady udzielania | pomocy przedmedycznej;

v’ jest aktywny fizycznie, intelektualnie, spotecznie; umiejetnie organizuje i spedza swdj wolny czas, uczestniczy w zyciu wspolnoty
lokalnej;

v' potrafi zaprezentowac¢ siebie w réznorodnych aspektach sytuacyjnych;

V' jest zorientowany w lokalnych propozycjach z zakresu wyboru celowej aktywnosci po zakonczeniu edukacji;

v’ posiada wiedze i umiejetnosci praktyczne pozwalajgce podjaé, utrzymaé, wypowiedzie¢ zatrudnienie na otwartym badz chronionym
rynku pracy;

v’ prezentuje wlaSciwg postawe wobec pracy (motywacja, zaangazowanie, pozyskiwanie kompetencji)

<\

posiada wiedzeg 1 umiejetnosci, ktore pozwolg mu na korzystanie, na miar¢ indywidualnych mozliwosci, z jego wolno$ci 1 praw
czlowiceka;

zna histori¢ i tradycje Kraju i regionu;

jest przywigzany do Ojczyzny, obyczajow, kultury narodowej, szanuje ludzi, ktorzy ja tworzyli,

posiada pozytywny obraz samego siebie, prezentuje postawe ciekawosci, otwartosci, szacunku do innych osob;

umiejetnie buduje relacje z innymi osobami oraz komunikuje si¢ z nimi;

dostrzega potrzeby innych i w miar¢ mozliwosci udziela im pomocy;

poczuwa si¢ do odpowiedzialnosci za samodzielnie podejmowane decyzje 1 wybory, przewiduje ich skutki 1 konsekwencje;

posiada umiej¢tnos¢ samokontroli;

AN NN U N N NN

zna i stosuje przyjete normy spoleczno-moralne;



jest przygotowany do pelnienia r6znych rol w rodzinie (np. meza, zony, ojca, matki, syna, corki);
rozpoznaje zagrozenia spoteczne i umiej¢tnie na nie reaguje;
umiejetnie korzysta z instytucji 1 urzedow;

zdobytg wiedze i umiejetnosci zawodowe wykorzystuje na stanowisku pracy;

AN N NN

zna prawa i obowigzki obywatelskie i potrafi z nich korzystac.

Rola Rodzicow w oddzialywaniach wychowawczo — profilaktycznych/ wspolpraca

1. Nauczyciele wspotpracuja z rodzicami w tworzeniu warunkow do jak najlepszego rozwoju ich dzieci. W tym celu bgdg stosowac ponizsze
formy oddziatywan:

- rozpoznawanie oczekiwan Rodzicow wobec szkoty;

- systematyczne przekazywanie informacji o ocenach i postepach dzieci;

- przekazywanie informacji o dziataniach wychowawczych, kryteriach oceniania z poszczegolnych przedmiotow i zachowania;

- informowanie o formach pomocy psychologiczno — pedagogicznej udzielanej dziecku oraz ocenie poziomu funkcjonowania

- zachecanie i pomoc w korzystaniu z dziennika elektronicznego;

- prowadzenie szkolen dla Rodzicéw/ pedagogizacja,

- angazowanie Rodzicow w sprawy klasy i Osrodka;

- wlaczanie Rodzicow w akcje charytatywne

- udziat Rodzicow w uroczystosciach klasowych, grupowych, Osrodkowych;

- zapraszanie Rodzicow do uczestnictwa w comiesiecznych spotkaniach czwartkowych - dni otwarte dla Rodzicow



- w sytuacjach trudnych wymagajacych interwencji organizowanie zespotow wychowawczych z udziatem Rodzicow;

- pomoc Rodzicom w zatatwianiu formalno$ci zwigzanych z wyrobieniem orzeczenia o niepelnosprawnosci, rentg ZUS,
ubezwlasnowolnieniem i in.

- udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i1 wychowankoéw oraz ich rodzicow w przypadku uzywania
srodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych;

- podejmowania dziatan przeciwstawiajacych si¢ ztu, zagrozeniom 1 patologii wystepujacym w rodzinach;

- wspolpraca z Radg Rodzicow;

- Wlaczanie Rodzicow do Stowarzyszenia Pomocy Osobom Niepetnosprawnym przy Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym
w Leborku ,,Otwarte Drzwi”

2. Zasady wspolpracy z Rodzicami oparte sg na wzajemnej zyczliwos$ci, dyskrecji oraz takcie i realizowane sg poprzez:

- wspoélne planowanie dziatan i rozwigzywanie problemow;

- rzetelne przekazywanie informacji;

- wzajemne zaufanie i dyskrecje.

3. Rodzice/Opiekunowie zapoznawani sg z obowigzujacym prawem o$wiatowym i osiggnieciami szkoty oraz strategia rozwoju placowki.

4. Rada Rodzicéw uczestniczy w opracowywaniu podstawowej dokumentacji szkoty.

5. Rodzice/Opiekunowie ponosza odpowiedzialno$¢ finansowa za umyslne zniszczenia i kradzieze dokonane w Osrodku przez ich dzieci.

6. W przypadku pojawienia si¢ jakichkolwiek trudnosci wychowawczych Rodzice/Opiekunowie maja mozliwos¢ skorzystania z pomocy

wychowawcy, nauczyciela, psychologa i pedagoga szkolnego.
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SFERA ZADANIA DO SPOSOB REALIZACII 0OSOBY
REALIZACJI ODPOWIEDZIALNE
Strefa Cwiczenia ewakuacyjne.
fizyczna Nauka udzielania | pomocy przedmedycznej - ¢wiczenia z wykorzystaniem fantomu.

Zapoznanie uczniow
z zasadami
bezpieczenstwa na

terenie szkoty i poza nig.

Wdrazanie do
bezpiecznego spedzania
czasu wolnego.

Wdrazanie uczniow do bezpiecznego i aktywnego spedzania czasu podczas przerw -
propagowanie gier stolikowych (warcaby, memory) i innych form aktywnosci.

Zajecia edukacyjne dotyczace zasad bezpieczenstwa - ksztaltowanie umiejetnosci
wspotpracy z personelem medycznym, straza pozarng i policjg w sytuacji zagrozenia.
Spotkanie z policjantem, przedstawicielami strazy pozarnej, ratownikiem medycznym
na terenie szkoly, oraz wycieczki.

Utrwalanie numeréw alarmowych.

Zapoznanie z nowymi przepisami prawa zwigzanymi z konsekwencjami wynikajgcymi
z bezzasadnego uzycia numeréw alarmowych.

Utrwalanie przepiséw ruchu drogowego ze szczegdlnym uwzglednieniem umiejetnosci
korzystania ze S$ciezek rowerowych i bezpiecznego przemieszczanie si¢ uczniow
na obiad podczas przerwy $rédlekcyjne;.

nauczyciele
wychowawcy klas
wychowawcy internatu
koordynator ds.
bezpieczenstwa
pielegniarka szkolna
wychowawcy swietlicy

Ksztaltowanie
wlasciwych nawykow
zdrowotnych

i higienicznych,
promocja zdrowego
stylu zycia.
Aktywno$¢ fizyczna.

Cykliczny pomiar wagi i wzrostu - pomiar BMI (2 razy w roku) — przekazanie
1 omoéwienie wynikoOw pomiaroéw rodzicom.

Organizowanie pokazow wiasciwej higieny jamy ustnej i samobadania piersi.
Zajecia edukacyjne dotyczace prawidlowej higieny osobiste;.

Konkursy czystosci w internacie.

Spotkania ze specjalistami - potozna, lekarz specjalista.

Zajecia edukacyjne - racjonalne odzywianie, piramida zywienia.

Zajecia kulinarne.

Ogladanie i omawianie filmow i programéw edukacyjnych - ” Wiem co jem” i in.
Realizacja projektow:

- ,,W zdrowym ciele, zdrowy duch”,

- ,,0dzywiamy si¢ zdrowo”.

Udziat w programach ogoélnopolskich :

- ., Sniadanie daje moc”,

- ,, Szklanka mleka”,

- ,,Owoce i warzywa w szkole”.

nauczyciele
wychowawcy klas
wychowawcy internatu
pielegniarka szkolna
rodzice
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Strefa
fizyczna

Racjonalne spedzanie czasu wolnego — aktywny wypoczynek.

Podnoszenie sprawno$ci fizycznej uczniow przez aktywny udzial uczniow
w imprezach sportowych, wycieczkach szkolnych, zajeciach pozalekcyjnych oraz
poglebianie wiedzy w zakresie znaczenia aktywnoS$ci fizycznej dla prawidtowego
funkcjonowania cztowieka.

Uswiadomienie
zagrozen
cywilizacyjnych -
bulimia, anoreksja,
substancje
psychoaktywne:
alkohol, nikotyna,
narkotyki, dopalacze,
choroba AIDS.
Sposoby zapobiegania
uzaleznieniom

- profilaktyka.

Psychoedukacja dotyczaca zagrozen cywilizacyjnych.

Spotkania ze specjalistami (pielegniarka, lekarzem, policjantem,
ds. uzaleznien).

Udziat uczniow w Pomorskim Tygodniu Trzezwosci - spotkania uczniéw z cztonkami
Klubu Abstynenta ODNOWA.

Udzial w zewng¢trznych konkursach plastycznych - Klub Abstynenta ODNOWA.
Udziat w programach i projektach profilaktycznych:

- Sniadanie daje moc”,

-,.Szklanka mleka”,

- ,,Wybieram wodg”,

- ,,Owoce 1 warzywa w szkole”,

- ,Bezpieczne Wakacje”.

Indywidualne zajecia terapeutyczne.

Propagowanie kampanii spotecznych - ogladanie i omawianie filméw, spotow
dotyczacych zagrozen cywilizacyjnych, uzaleznien oraz HIV/AIDS.

terapeuta

nauczyciele
wychowawcy klas
wychowawcy internatu
psycholog

pedagog szkolny
koordynator ds.
bezpieczenstwa
terapeuta uzaleznien

Przeciwdziatanie
przemocy i agresji,
rozwijanie empatii
wérdd uczniow.

Udziat w akcjach charytatywnych:

- Gora Grosza,

- Swiateczna paczka,

- Jasiek dla Jaska,

- wsparcie emocjonalne pensjonariuszy DPS,

- Honorowe Krwiodawstwo,

-Honorowi Dawcy Szpiku- wspotpraca z DKMS

Opracowanie i wdrozenie programu wiasnego pn. ,, Wiem, czuj¢, pomagam” w oparciu
o materialy edukacyjne Fundacji Kulczyk.

Zajecia z psychologiem, pedagogiem, policjantem wychowawcami klas i internatu
dotyczace sposobow radzenia sobie z agresja, poszanowania godnosci, uczué

nauczyciele
wychowawecy klas
wychowawcy internatu
psycholog

pedagog szkolny
koordynator ds.
bezpieczenstwa
samorzad uczniowski
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i pogladow innych ludzi - uczenie sposobow pokojowych rozwigzan sytuacji

Strefa konfliktowych.
fizyczna Psychoedukacja dotyczaca zagrozen cywilizacyjnych typu terroryzm.
Zajecia o charakterze socjoterapeutycznym.
Wykorzystywanie dramy i bajkoterapii, podczas zaje¢ edukacyjnych w zakresie
przeciwdzialania przemocy.
Poglebianie wiedzy dotyczacej tozsamosci piciowej i dojrzewania oraz o zmianach
Rozwijanie umiejetnosci | W c.:iel'e zwiqz}ellnych kz ohesem dojrze?v&fmia. . S o nauczyciele,
rozwiqzywania. ggé Zc;lgg I[;?]/;: oedukacyjne ze specjalistami (lekarzem, pielegniarka, psychologiem, wychowawcy Klas
probleméw Z\_sz[zany_c h Udziat uczniow w zaj¢ciach wychowanie do zycia w rodzinie. wychowawcy internatu
z okresem dojrzewania, pedagog
piciowoscia, Osoba niepelnosprawna na rynku pracy — mozliwoéci zatrudnienia osob | psycholog
seksualno$cig czlowieka. | z niepelnosprawnoscig. katecheta
WQraZanie do. korzystania z lokalnych mozliwosci wsparcia: ' pielegniarka szkolna
Radzenie sobie z wlasna slgzba zdrowia, PZP, PCPR, _MOPS/GQPS, ZUS, Stowarzyszenie Pomocy Osobom | yoradca zawodowy
niepetnosprawnoscia. Niepelnosprawnym przy Speq.aln'ym erodku Szkloln(') — Wychowawczym w Leborku
OTWARTE DRZWI i inne, zajecia dzienne dla 0sdb niepelnosprawnych.
Sfera Rozwijanie umiejetnosci | Psychoedukacja oraz treningi relaksacyjne:
psychiczna | radzenia sobie ze - Trening Progresywny Jacobsona, pedagog,
stresem. - HRV Biofeedback, EEG Biofeedback, osycholog,
- oddech przeponowy. ‘ i Biofeedback
o ) Zabawy i ¢wiczenia edukacyjne dotyczace sposobdéw roztadowywania napigcia. erapeuc-l loteedback,
Wzmacnianie poczucia | wydobywanie i wzmacnianie mocnych stron uczniéw. nauczyciele

wlasnej wartosci.

Uswiadomienie wiasnej
indywidualnosci
1 odmiennosci.

Propagowanie wérod uczniow idei ZLOTEJ RAMY.

Wtlaczanie uczniéw do udziatu w wewnetrznych i zewngtrznych konkursach
plastycznych i zawodach sportowych - wykorzystywanie wizerunku 0sob
nagrodzonych do zachgcania innych uczniéw do uczestnictwa poprzez umieszczanie
fotografii i informacji o laureatach na gazetkach szkolnych, na stronie internetowej
Osrodka, w dzienniku elektronicznym.

Udzial ucznidow w zajeciach rozwijajacych zainteresowania i zdolno$ci — zajecia
kulinarne, komputerowe.

wychowawcy klas
wychowawcy internatu
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Sfera
psychiczna

Uczenie si¢
podstawowych zasad
kultury komunikowania

Kontynuowanie tresci Programu ,,0 UsSmiechu z Usmiechem”

Opracowanie i wdrozenie programu - ,,Prosz¢ ,Przepraszam, Dzickuje” w celu
niwelowania zachowan spolecznie nieakceptowanych a promowania kultury osobistej
1 kultury stowa.

nauczyciele
wychowawcy klas

S1G. Wzmacnianie zachowan kwalifikujacych do Zlotej Ramy. Systematyczne omawianie wychowawcy internatu
Konstruktywne podczas godzin wychowawezych i motywowanie uczniéw do podjecia wysitku by | Pedagog

wyrazanie emocji, zostaé wybranym do Ztotej Ramy. psycholog

moje mocne i stabe Nauka dokonywania krytycznej samooceny-zdolnosci i stabosci. doradca zawodowy
strony.

Rozwijanie wyobrazni, Udziat w konkursach plastycznych, muzycznych, recytatorskich i olimpiadach

motywacji do zawodach sportowych - Migdzywojewodzki Turniej Sportowy nauczyciele

aktywnosci tworczej,
wyrazania przezy¢

1 emocji poprzez $rodki
wyrazu: artystyczne,
muzyczne, praktyczne
i techniczne.

Organizowanie kiermaszoéw wyrobow artystycznych:

- Kiermasz Bozonarodzeniowy,

- Wielkanocny,

- Kiermasz Piernika.

Organizowanie i udziat w Wojewo6dzkim Konkursie Piosenki Regionalnej ,,Moja Mata
Ojczyzna”

Muzyczne przerwy $rodlekcyjne, stolikowe gry towarzyskie

wychowawcy klas
wychowawcy internatu

Budzenie ciekawosci
poznawczej. Rozwijanie
zainteresowan.

Rozwijanie
kreatywnosci.

Na biezaco podczas zaje¢ dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych.

Udziat w kotach zainteresowan (koto informatyczne, koto muzyczne, kolo sportowe,
plastyczne, koto kulinarne)

Stosowanie aktywizujacych metod pracy na lekcjach przedmiotowych.

Indywidualna opieka nad uczniami o szczegélnych potrzebach edukacyjnych.
Indywidualna praca z uczniem zdolnym oraz posiadajacym trudnos$ci w nauce szkolnej.
Podejmowanie dziatan wychowawczych wyzwalajacych aktywno$¢ tworczg uczniow.
Stymulowanie aktywnosci poprzez publiczne prezentowanie osiggnie¢ (np. gazetki
szkolne, wystawy tematyczne, wystgpy artystyczne, dyplomy, nagrody, strona
internetowa ,apele, uwagi w dzienniku elektronicznym)

nauczyciele
wychowawecy klas
wychowawcy internatu
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Sfera
psychiczna

Doskonalenie
technologii
komputerowej
i informacyjnej

Nauka odpowiedzialnego korzystania z Internetu- Internet jako zrodto wyszukiwania
przydatnych informacji.

Wdrazanie uczniow do korzystania ze strony www Osrodka —uczen jako obserwator,
uczestnik i autor publikacii.

Umiejetno$¢ pobierania, konstruowania i archiwizowania dokumentow.

Znajomos¢ netykiety oraz przepisow prawa dotyczacych cyberprzemocy.

nauczyciele
nauczyciel informatyki

wychowawcy klas
wychowawcy internatu
pedagog

Pomoc w samopoznaniu
i samoocenie.

Doskonalenie umiejetnos$ci nawigzywania prawidtowych kontaktow interpersonalnych
na godzinach wychowawczych, zajgcia socjoterapeutyczne, zajecia z doradca

doradca zawodowy

Ksztalcenie poczucia i
’ ! socjotrapeuta
wlasnej godnosci zawodowym.
1 wartosci.
Ksztattowanie kluczowych kompetencji zawodowych (zdrowe wspotzawodnictwo,
Przygotowanie do wspotpraca w zespole, umiejetno$¢ rozwigzywania konfliktow, radzenie sobie ze nauczyciele

samodzielnego
niezaleznego

stresem).
Praktyczne wykorzystanie umiejetnosci pisania i czytania i wykorzystania technologii
ICT.

wychowawcy klas
wychowawcy internatu

funkcjonowania. Aktywizacja spoteczna i zawodowa( aktywny udziat w imprezach i wydarzeniach doradca zawodowy
lokalnych, poznawanie lokalnego rynku pracy- wycieczki do zaktadow pracy) pedagog
Wdrazanie do samodzielnego zatatwiania  formalno$ci( PPP, PCPR, Sanepid,
Medycyna Pracy, MOPS GOPS).
Budzenie zachowan
empatycznych. Diagnoza samopoczucia ucznia w grupie, klasie, szkole - badania socjometryczne nauczyciele
Ksztattowanie postaw . . . L. . chowawey klas
asertywnych Indywidualne i grupowe spotkania z psychologiem i pedagogiem szkolnym. wy y

Przygotowanie do
budowania wlasnego
systemu wartosci.
Rozwiazywanie
konfliktow bez agresji
i przemocy.

Rozwigzywanie  konfliktow uczniowskich -  konfrontacje  uczniow,
konsekwentne egzekwowanie wspolnych ustalen majacych na celu eliminacje

problemu.

wychowawcy internatu
pedagog

psycholog

rodzice
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Strefa
spoleczna

nauczyciele

Integracja uczniow, Udziat w imprezach organizowanych na terenic Os$rodka i poza nim | wychowawcy klas
tworzenie pozytywnych | wg. harmonogramu, ktory stanowi zatacznik do programu. WyCh_OW_aW_Cy internatu
wiezi miedzyludzkich. Udziat w zawodach sportowych. wymienientw
Organizowanie wycieczek. harmonogrgrr_ue Imprez
1 uroczystoscl
(zatacznik)
samorzad uczniowski
Zapoznanie ze Statutem Osrodka - obowigzkami i prawami ucznia, Regulaminem
Grup Wychowawczych. .
Pogadanki dotyczace zasad wspotzycia w grupie. nauczyciele,
Ksztaltowanie wychowawcy klas

umiejetnosci wspotpracy
1 odpowiedzialnos$ci za
siebie i innych.

Konsekwentne respektowanie ustalonych zasad korzystania z telefonu, Internetu,
w tym przede wszystkim z portali spotecznosciowych

Organizowanie ~ wspolnych uroczysto$ci  szkolnych, klasowych, w grupie
wychowawczej.
Spotkania z rodzicami - dni otwarte szkoly — pierwszy czwartek miesigca.

Pedagogizacja rodzicow. Wsparcie emocjonalne i pomoc formalno — prawna zwigzana
z dopehieniem formalnosci zwigzanych z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia
specjalnego, orzeczeniem o niepelnosprawnosci, rentg, ubezwlasnowolnieniem i in.
Wilaczanie rodzicow/ opiekunéw w dziatalno§¢ Stowarzyszen ,,Otwarte drzwi”,
,Niebieski Skarb”, ,,Szansa” oraz grup wsparcia.

Wilaczanie rodzicow w uroczystosci ogélnoszkolne i klasowe.

wychowawcy internatu
psycholog

pedagog

rodzice

samorzad uczniowski

Ksztaltowanie postaw
obywatelskich,
uwrazliwianie na
potrzeby innych ludzi,
wolontariat.

Propagowanie kampanii spotecznych - ogladanie i omawianie filméw, spotow
promujacych akcje charytatywne i inne.

Uczestnictwo w akcjach charytatywnych:

- WOSP,

- Swiqteczna paczka”,

- ,, Jasiek dla Jaska”,

- ,, Gora grosza”,

- ,, Zbiorka pluszowych misiow”,

- zbieranie plastikowych nakretek dla Stowarzyszenia Niebieski Skarb.
Praca w Samorzadzie Uczniowskim.

Spotkania z pensjonariuszami w DPS.

nauczyciele,

wychowawecy klas
wychowawcy internatu
rodzice

samorzad uczniowski
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Strefa
spoleczna

Przygotowanie uczniow
do aktywnego zycia
W spoteczenstwie.

Poznanie struktury wtadzy panstwa , powiatu i miasta.

Zapraszanie lokalnych przedstawicieli wtadzy miasta i powiatu do udzialu w zyciu
Osrodka.

Zajecia edukacyjne dotyczace obowiazkdéw 1 praw czlowieka jako obywatela.
Wdrazanie uczniow do $wiadomego korzystania z ofert lokalnych instytucji
kulturotworczych i innych podmiotow spotecznych( osrodki zdrowia, MOPS-GOPS,
parafie, Caritas).

nauczyciele,

wychowawcy klas
wychowawcy internatu

Rozwijanie poczucia
przynaleznos$ci do
spotecznosci lokalnej,
ojczyzny, spoteczno$ci
europejskiej.

Poznanie historii poprzez wizyty w muzeach, miejscach pamieci narodowe;.
Zapoznanie z dziedzictwem kulturowym Polski i najblizszego regionu
Wyrabianie poczucia tozsamosci narodowej, lokalne;j.

Poznawanie historii Polski, Pomorza, Kaszub, L¢borka.

Spotkania z ludzmi znaczacymi z naszego regionu.

Wycieczki krajoznawcze.

nauczyciele,

wychowawcy klas
wychowawcy internatu

Wyksztatcenie postaw
do realizacji zadan zycia
codziennego

i podejmowania ré6znych
rol spotecznych

i zawodowych.

Realizacja projektow: ,,Szkolna kawiarenka”, ,, Cztery pory roku w ogrodzie”.
Ukazywanie pozytywnej roli pracy w zyciu cztowieka w oparciu o przyktady osob
znanych.

Zajecia z zakresu psychoedukacji: autoprezentacja, okreslanie mocnych i stabych stron,
zdolnosci, zainteresowan, predyspozycji psycho- fizycznych.

Preorientacja zawodowa- umiejetnos¢ pracy zespotowej jako kompetencja zawodowa
Poznawanie lokalnego rynku pracy- wycieczki do zaktadéw pracy.

nauczyciele,
wychowawcy klas
wychowawcy internatu
doradca zawodowy

Ksztattowanie postaw
proekologicznych,
szacunku do zwierzat

i przyrody oraz
odpowiedzialnos$ci za ich
stan.

Zajecia z zakresu ekologii.

Udziat w akcjach ,, Sprzatanie §wiata”, ,,Dzien Ziemi”.
Udzial w konkursach ekologicznych.

Udziat w programach ekologicznych:

- ,, Moje miasto bez elektrosmieci”,

- ,, Komputery za tonery”,

- ,, Zbiorka baterii”,

Dokarmianie ptakéw zima.

nauczyciel przyrody
biologii, geografii
nauczyciele

wychowawcy klas
wychowawcy internatu
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Strefa
spoleczna

Zbiorka karmy dla zwierzat w schronisku.
Wycieczki do lasu.

Przejscie $ciezka edukacyjng.

Obserwacja zmian zachodzacych w przyrodzie.
Spotkanie z lesniczym.

Segregacja odpaddéw. Oszczedzanie energii i wody.

Rozwijanie postaw
patriotycznych,
tozsamosci narodowe;.
Whpajanie szacunku do
tradycji i historii.

Zajecia edukacyjne dotyczace postaw patriotycznych, godnosci czlowieka, tozsamosci
narodowej, poczucia wlasnej wartosci.
Poszanowanie symboli narodowych, godta, flagi, hymnu narodowego.
Znajomo$¢ i umiejetnos¢ Spiewania hymnu szkoly i hymnu narodowego.
Stréj galowy jako wyraz szacunku dla danej uroczystosci.
Udziat w uroczystosciach szkolnych o charakterze patriotycznym:
— Narodowy Dzien Pamieci ,,Zotnierzy Wykletych”,

nauczyciel historii
nauczyciele
wychowawcy klas
wychowawcy internatu
biblioteka

Ksztattowanie . ) . rodzice
tozsamosci narodowe; — Narodowe Swigto Niepodlegtosci,
w aspekcie tozsamosci - Swigto Pracy,
regionalnej. - L .
— Swigto Flagi Panstwowej,
— Rocznica Konstytucji 3 Maja.
Zachecanie do udziatu w Leborskich Dniach Jakubowych.
Poznanie sylwetek wielkich Polakéw m. in. Patrona szkoty
Pamig¢¢ o ludziach walczacych o wolno$¢ Polski — Kartka dla Powstanca.
Wycieczki do ciekawych miejsc stanowigcych nasze dziedzictwo kulturowe.
Ogladanie filmow historycznych i edukacyjnych.
Udziat w konkursach dotyczacych naszej ojczyzny i regionu.
Organizowanie i udziat w Wojewddzkim Konkursie Piosenki Regionalnej ” Moja Mata
Ojczyzna”.
Poznanie i kultywowanie | Zajecia dotyczace réznych zwyczajow i obyczajow polskich i chrzescijanskich,
tradycji narodowych dostrzegania roli i1 znaczenia tradycji we wiasnym zyciu. nauczyciele

Udzial w uroczysto$ciach organizowanych na terenie O$rodka dotyczacych réznych
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Strefa

religijnych i rodzinnych.

Zwyczajow i obyczajow polskich.

wychowawcy klas

spoleczna | Wprowadzenie w zycie | Wyjscie do muzeum, miejsc pamigci narodowe;. wychowawcy internatu
kulturalne wspolnoty
szkolnej i lokalnej.
Sfera Wychowywanie do Psychoedukacja majaca na celu: hauczyciele
duchowa - wdrazanie do troski oraz szacunku dla kobiet w cigzy. wychowawcy klas

afirmacji zycia na

- wpajanie nawyku troski nad mtodszymi cztonkami spotecznosci

wychowawcy internatu

kazdym Jego etapie. szkolnej (przedszkole, wczesne wspomaganie) oraz rodzinnej. pedagog

- przysposabianie do wspierania mniej sprawnych uczniow. psycholog

- modelowanie radosci z zycia pomimo trudnosci i kryzysow. rodzice

- wychowywanie do poszanowania $mierci jako cze$ci zycia.
Rozwijanie uczu¢ ) . .
radogei, zadowolenia Udziat w akcjach charytatywnych: nauczyciele

wynikajacych

z troski o innych —
altruizm w niesieniu
dobra.

- Jasiek dla Jaska

- wizyty w Domu Opieki Spotecznej

- Swigteczna Paczka

- Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy
Rozwijanie empatii.

wychowawcy klas
wychowawcy internatu
odpowiedzialni za
organizacje
wymienionych dziatan.

Umacnianie

i utwierdzanie
przekonania o sensie
wlasnego zycia.

Wykorzystanie elementdw logoterapii (terapia skoncentrowana na sensie i warto$ciach)
Victora E. Frankla.

Dostarczanie wiedzy, przezy¢ i doswiadczen zmierzajacych do poznania i wyrazania
siebie.

psycholog,
nauczyciele,
wychowawcy internatu

Uwrazliwianie na pickno
Swiata, istnienia.

Uczenie dostrzegania pigkna otaczajacego $wiata, zmieniajacych si¢ por roku,
osiggnie¢ cztowieka w architekturze, w sztuce — malarstwo, muzyka, film.

Udziat uczniow w Wojewddzkim Konkursie ,,Wierszem Malowane” , Teatraliach,
Szkolnym Konkursie Recytatorskim.

Modelowanie wrazliwo$ci na pigkno przez rozwijanie potencjatu uczniow.

nauczyciele jezyka
polskiego

nauczyciele
wychowawcy klas
wychowawcy internatu
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Sfera
duchowa

Zapoznanie z dorobkiem
kulturowym regionu
i narodu.

Zdobywanie informacji z roznych zrodet —Internetu, biblioteki.

Wyjscie do muzeum i miejsc pamigci narodowej.

Wycieczki po Leborku i najblizszej okolicy: zabytki, instytucje kulturalne, atrakcje
kulturalne regionu zwigzane z regionem kaszubskim.

nauczyciel historii
nauczyciele
wychowawcy klas
wychowawcy internatu

Whpajanie systemu
warto$ci - zbioru norm
1 idei postepowania

Psychoedukacja i zajecia warsztatowe stuzace do wydobywania systemu warto$ci
uczniow oraz wdrazania do przyjecia i respektowania wartosci jako norm spotecznych.
Rozwijanie empatii, altruizmu, odpowiedzialnosci.

nauczyciele
wychowawcy internatu
pedagog

uznanego przez psycholog
spoteczenstwo za

pozadane i cenne.

Kultywowanie tradycji Uroczyste obchodzenie $wiat wg kalendarza chrze$cijanskiego. nauczyciele

chrze$cijanskich i

Czynny udziat w Roratach.

wychowawcy klas

narodowych. Dzielenie si¢ optatkiem z Pensjonariuszami DPS i z zaprzyjaznionymi osobami. WyChO\_NaW_Cy i_nternatu
Aktywny udzial w Orszaku Trzech Krdli. OdDOW'Ed?'aIn' za
Wspolne przezywanie rekolekcji wielkanocnych na terenie szkoty. organizace Lo,
. o .. wymienionych dziatan.
Pielgrzymka do Kalwarii Wejherowskiej. rodzice
Umacnianie  poczucia | Psychoedukacja - zajgcia dazace do rozpoznawania zasobow wiasnych, poczucia | nauczyciele
koherencji  (spdjnosci) zrozumienia wydarzen, zaradno$ci i sensownosci wlasnego zycia, do odkrywania wychowawcy klas

jako warunku zdrowia
i optymalnego rozwoju.

zwiazku migdzy zdrowiem somatycznym i duchowym.
Edukacja dazaca do wzmacniania zaradnosci zyciowej dzigki umiejetnosci korzystania
ze wsparcia rodziny, spotecznosci lokalnej oraz panstwa.

wychowawcy internatu
pedagog
psycholog
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Ewaluacja programu

Cele Programu Wychowawczo — Profilaktycznego realizowane sg wedtug przyjetego harmonogramu. Efektywno$¢ pracy programu sprawdzana
jest nie mniej niz raz w roku szkolnym w formie ewaluacji wewnetrznej, przeprowadzanej przez Zespot ds. Ewaluacji Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego w Leborku, ktory powotuje do pracy dyrektor .

Postanowienia koncowe

1. Program Wychowawczo - Profilaktyczny Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego w Leborku uchwala Rada Rodzicow
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng w terminie 30 dni od rozpoczgcia roku szkolnego.

2. Jezeli Rada Rodzicéw w terminie 30 dni od dnia rozpoczgcia roku szkolnego nie uzyska porozumienia z Radg Pedagogiczng w sprawie
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego w Leborku, program ten ustala dyrektor
W uzgodnieniu z organem sprawujacym nadzor pedagogiczny. Program ustalony przez dyrektora obowiazuje do czasu uchwalenia
programu przez Rad¢ Rodzicow w porozumieniu z Rada Pedagogiczna.

3. Program Wychowawczo - Profilaktyczny Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego w Leborku jest podstawg do sporzadzenia
planu wychowawczo-profilaktycznego klasy/oddziatu kazdego nauczyciela — wychowawcy i wychowawcy grupy wychowawczej.

4. Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym.

5. Ewaluacja Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego zajmuje si¢ Zespot ds. Programu Wychowawczo- Profilaktycznego

Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego w Leborku powotany przez dyrektora.
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Program Wychowawczo —Profilaktyczny opracowal zespot:
mgr Ludwika Korda- psycholog szkolny, doradca zawodowy, oligofrenopedagog
mgr Matgorzata Dutak — Zielonka -pedagog szkolny, koordynator ds. bezpieczenstwa, doradca zawodowy, oligofrenopedagog

mgr Iwona Zegadto- nauczyciel- wychowawca, oligofrenopedagog
mgr Beata Hajduk — wychowawca grup wychowawczych, oligofrenopedagog

Zatwierdzit
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